. UNIVERSIDADBE- -

j COSTARICA

Ficha del Proyecto

Nombre de proyecto: Apoyo al Programa Nacional de Atencién a la Poblacién Penal Juvenil

Codigo del proyecto: TC-547

Programa con que se vincula el proyecto: TCU

Unidad Académica base: Escuela de Ciencias Politicas
Responsable: M.Sc. Sergio Salazar Araya

Web: http://www.ecp.fcs.ucr.ac.cr/TCU-547

Presentacion

El Proyecto Apoyo al Programa Nacional de Atencion a la
Poblacién Penal Juvenil nace en el afio 2007 como parte del
Trabajo Comunal Universitario de la Vicerrectoria de Accién Social
de la Universidad de Costa Rica, el Proyecto trabaja en estrecha
relacién con el Programa Nacional de Atencién a la Poblacién
Penal Juvenil (PNAPPJ) del Ministerio de Justicia.

El Proyecto busca fomentar en las y los privados de libertad
conocimientos y capacidades que les permitan entender su
realidad, con el fin de colaborar al proceso de transformacién de
sus practicas delictivas y sus actitudes violentas, mediante la
construccién de espacios educativos, recreativos, artisticos y
ladicos que promueve la participacion activa en busca de
contribuir a mejorar sus condiciones de vida.

El TCU se ejecuta con la participacién de estudiantes procedentes
de las carreras de ciencias politicas, trabajo social, psicologia,
derecho, antropologia, sociologia, artes dramaticas, artes
musicales, artes plasticas, educacién fisica, medicina y nutricion.
Gran parte del trabajo se lleva a cabo en los Centros del PNAPP):

Centro de Formacién Juvenil Zurqui, Centro Adulto Joven, Centro
de Sanciones Alternativas y Centro de Oportunidades Juveniles.

Ensenanzas del trabajo colectivo

Durante la realizacién del TCU, las y los estudiantes involucrados
en el desarrollo del proyecto, han tenido enfrentamientos y
diferencias entre las diversas perspectivas metodoldgicas,
politicas o tedricas; dicha situacion en lugar de dificultar la
realizacion del Proyecto, han servido para alimentar las
discusiones y la reflexidn alrededor de las experiencias vividas.

Con el ingreso de nuevos estudiantes se presentéd un desafio
para el grupo de trabajo existente, lo anterior relacionado con las
posibilidades de acumulacién de conocimiento practico generado
en el Proyecto, y el proceso de transferencia de un grupo de
estudiantes activos en el TCU hacia los estudiantes nuevos.

Para superar dicho desafio se desarrollaron procesos de
induccion, lo cual se ha convertido en una oportunidad de
reflexion y recuperacién de conocimiento entre estudiantes
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-donde no ha faltado lo informal y lo anecdético- para fortalecer
la generaciébn de sensibilidades compartidas (aunque no
necesariamente homogéneas) sobre la experiencia de trabajar en
el TCU.

De tal manera el TCU aplica una metodologia estructurada por
las siguientes etapas:

1. Induccion a los estudiantes

» Se presentan los aspectos centrales del Programa de TCU
de la UCR.

e Realizaciéon de una introduccién a la problematica de la
violencia y la delincuencia juvenil.

2. Conformacion de grupos de trabajo

* Se constituyen a partir de las afinidades e intereses en
los diferentes componentes del PNAPPJ.

« Se establecen espacios de coordinacion permanentes,
para realizar un intercambio entre el coordinador del
proyecto y estudiantes.

3. Insercion y presencia

« Realizacién de visitas a los centros penales y actividades
(sociales, artisticas, culturales, recreativas, deportivas,
etc.) que permitan acercamientos iniciales entre los
estudiantes y la poblacién meta.

» Se programa al menos una actividad o visita por semana
al un centro penal.

4. Caracterizacion del Centro y la poblacion meta

« Disefio: construccion de un instrumento de recoleccion de
informacién orientado a la caracterizacidon de la Poblacién
Penal Juvenil.

* Implementacién:  aplicacion  del
sistematizacion de la informacion.

instrumento vy

e Andlisis: se realiza un procesamiento de la informacion, y
a partir de este se definen las areas prioritarias de trabajo
del proyecto.

5. Planificacidn y ejecucion de actividades:

» Por medio de una estrategia participativa (en conjunto con
la poblacidén privada de libertad) se definen las principales
actividades que se realizaran como parte del proyecto.

6. Evaluacion y sistematizacion:
« Se evalla el desarrollo del TCU a partir de sus objetivos.
Un elemento destacable del TCU es su vocacién por incentivar la
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reflexion sobre el propio TCU, por parte de todos los involucrados
en el Proyecto.

Complicaciones y nuevas propuestas

Desde el inicio del Proyecto, existen limitaciones y restricciones
impuestas por las autoridades de la burocracia penitenciaria,
debido a esto, el trabajo con la poblacién privada de libertad ha
implicado una discusién inter-institucional sobre las metodologias
de trabajo, en relacién a temas concretos como la horizontalidad,
el didlogo, la participacion sustantiva, entre otros.

El TCU presenta una forma de trabajo inspirada por experiencias
de Educaciéon Popular, en donde el sujeto es central en los
procesos socio-educativos, y su participaciéon es indispensable
para establecer la direccién de los procesos de los cuales forma
parte. Por consecuencia, se promueve que la poblacién penal
juvenil sean las y los actores centrales del proceso de
comprension de su situaciéon social, y de la consecuente
busqueda de medidas que logren transformarla.

Por otro lado, las autoridades de los centros del PNAPP] trabajan
con una idea fundamental: partir de la diferencia entre la
poblacidn privada de libertad y los demas, una marcada oposicion
entre unos y otros. El sometimiento implicito en la privacion de la
libertad es una condicidn fisica (al no permitir la libre movilidad
de la persona), pero también lo es de forma simbdlica, el estigma
de “ser delincuente” se adhiere al propio joven privado de
libertad, fusiondndose como una misma condicién.

Esta premisa, de la diferencia entre la poblaciéon privada de
libertad y los demas, en los Centros tiene una influencia directa
sobre los criterios de éxito definidos para juzgar los productos del

trabajo del TCU y la valoracién de las metodologias que se
utilizan. Esto se ha manifestado como una oposicién o desinterés
ante formas de trabajo que insisten en el trato horizontal con la
poblacién privada de libertad y en la consideraciéon de sus
particularidades, lo cual implica una vinculacién de caracter mas
personal.

De forma concreta, el TCU presenta los siguientes proyectos
hacia la poblaciéon meta:

« Proyecto Calle: Fomenta la concientizacion de la poblacién
acerca de la forma en que se expresa la violencia vivida en el
espacio publico y del caracter estructural de esta. Para
realizar esto el Proyecto utiliza formas de expresidn artisticas,
desde la elaboracién de comics, obras de teatro, musical, etc.

* Proyecto Adulto Joven: Pretende iniciar un proceso de
vinculacion con poblacién penal juvenil del Centro Adulto
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Joven, esto implica involucrarse con otra parte de la poblacién
del PNAPP] con la cual hasta el momento no se ha trabajado.

« Capacitacion en Derechos Humanos: Promueve un mayor
conocimiento por parte de las y los privados de libertad sobre
la relacién, obligaciones, derechos, y responsabilidades que
los miembros de la Fuerza Publica tienen respecto al ejercicio
de los derechos humanos dentro de los Centros Penales.

* Actividades Deportivas: Frecuentemente estudiantes del
TCU realizan una visita al centro penal con el objetivo de
aprovechar el espacio de “mejenga” de los jévenes y crear
espacios de vinculacion entre la poblacién estudiantil y la
poblacién penal.

* Proyecto Mi Historia Vale: fortalecer las capacidades de los
jovenes que se encuentran en el Centro de Formacién Juvenil
Zurqui, para reflexionar sobre su proyecto de vida, mediante
la revalorizacion de su historia, ya que durante su vida se ha
desvalorizando su existencia y golpeado su autoestima.

« Proyecto Tutorias de Ingles: fortalecer el conocimiento del
idioma inglés, transcendiendo metodologias de la ensefianza
magistral, por medio del uso de técnicas inspiradas en la
“educacién popular”.

* Proyecto Biblioteca: Este proyecto busca desarrollar un
proceso de construccién participativa de una biblioteca en el
Centro Juvenil Zurqui.

Por medio de estos proyectos se da una mayor vinculacién
estudiantes-poblacién privada de libertad, la cual ha generado
mayores diferencias con las autoridades penales. De tal manera
que el TCU actta como efecto irruptor en la dinamica de los
Centros.

EXPERIENCIAS UNIVERSITARIAS DE ACCION SOCIAL

Por otra parte, la légica de funcionamiento institucional de las
autoridades penales basada en la privacién de libertad, opera
también sobre el proyecto, lo que se traduce en la ejecucién de
acciones de negacién o limitaciéon de espacios para el desarrollo
del TCU, justificando estas medidas desde un discurso y andlisis
técnico-profesional.

En este conflicto, el TCU se ha distanciado marcadamente de
dichas concepciones. No como forma de negar que existan
efectivamente diferencias en las condiciones de vida entre
estudiantes y poblaciéon privada de libertad, ni tampoco para
visibilizar las practicas delictivas que las y los jévenes han
reproducido. Pero se busca que estas condiciones no funcionen
como abono para relaciones desiguales a partir de las cuales las y
los estudiantes reproduzcan mecanismos de control propios de la
institucionalidad penal.
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Un gran logro: “Salir del canazo”

La propia poblacion privada de libertad participante del TCU ha
sefialado que lo mas valorado de la vinculacién con el Proyecto de
la “U", es la posibilidad de salir de la carcel aun estando adentro
del Centro, en sus palabras: “salir del canazo”. Esto implica la
ruptura del castigo y del estigma asociado a dicho encierro, a
través de espacios para el juego y el contacto humano que
facilitan la re-construccién y re-significacién de las dindmicas de
los Centros Penales Juveniles.

Si bien el objetivo central del Proyecto no es proporcionar
espacios que generen “sensaciones de libertad”, se ha
identificado que estas constituyen condiciones 6ptimas para el
desarrollo de un trabajo de vinculacién que permita tratar con
profundidad tematicas relacionadas con las practicas delictivas y
las actitudes violentas, qué, finalmente, es el objetivo central del
Proyecto.

EXPERIENCIAS UNIVERSITARIAS DE ACCION SOCIAL

En la cércel, el espacio terapéutico (disciplinario o adaptativo)
proporcionado se enfoca en el delito, sobre el que se interviene a
partir de formatos clinicos; en contraste, el TCU ha buscado
centrarse en las personas, esto implica no solo una vinculacién
personal y horizontal, sino ademds la creacién de espacios
(fisicos y simbdlicos) mediados por ldgicas de apertura vy
creatividad mas que de encierro y control.

A modo de cierre

Uno de las principales lecciones aprendidas en el TCU 547 indica
la necesidad de recalcar la importancia de evaluar y afinar los
mecanismos de comunicacién y los espacios de coordinacion, de
forma que permitan el intercambio de ideas, la autocritica y la
honestidad entre las personas involucradas en la gestién de los
proyectos de accién social.

El TCU presenta una metodologia y una meta inspirada a
transformar, y en el contexto del PNAPPJ, esto significa una critica
a las ideas tradicionales de reinsercion y rehabilitacién,
apuntando a la construccién de una conciencia critica en la
poblacién privada de libertad que comprenda su realidad,
sabiendo que puede llevar a cabo acciones para transformarla.

En Ultimo término, se trata de construir libertad desde los sujetos
como mecanismo de transformacién personal; ademdas de
evidenciar que la libertad tiene dimensiones tanto objetivas como
subjetivas, dicha situacién obliga a reconocer que no basta el
esfuerzo personal y la conciencia acerca de la violencia y el delito
para la “rehabilitacién”, sino que es indispensable Ia
transformacién de la realidad social en la que estan insertas las
personas.
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¢Que son las Lecciones Aprendidas?

Son el ejercicio de recuperar las ensefianzas que dejaron los desafios y las dificultades enfrentadas durante el
desarrollo de los proyectos de Accidn Social. Dicho esfuerzo permite reflexionar sobre las acciones que se han llevado
a cabo durante el Proyecto, re-valorizando los aciertos y errores, con la intensidn de apropiarse del conocimiento
construido a partir del “hacer” accion social.

El presente Proyecto pretende dar a conocer esas reflexiones con el fin de visibilizar el impacto que la accién social
de la Universidad de Costa Rica ha tenido en los diferentes sectores de la sociedad. Asimismo, el proyecto nace de la
necesidad de reflexionar, documentar y compartir conocimientos que optimicen los esfuerzos que la Universidad
realiza con las comunidades.

José Esquivel Roman
jose.esquivelroman@ucr.ac.cr
Unidad de Tecnologias de la Informacién y Comunicacién
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